
  

 

 

 

 

 

 

～１０／２８（木）  牧中 誠愛勇祭（スポーツ祭の部）～ 
「共に創ろう 胸に残る一瞬を」 

新型コロナの影響で延期になっていた牧中のスポーツ祭が開催されました。 

練習期間も短く、競技練習・応援練習など３年生を中心に励んでいる姿を 

職員室から何度か見ることができました。いつも真剣に取り組んでいる姿は 

「さすが牧中生だなぁ」と思いました。 

当日は天候にも恵まれて良かったですね。動いていると暑いくらいでしたが、 

委員会の仕事や準備をしながら競技にも参加していて頑張っていましたね。 

他の中学校なら人数が多くていろんな役を抱えなくてもいいでしょうけど、 

牧中では何役もこなさなくてはいけません。生徒達は大変ですが、保護者から 

したら頑張っている姿を見やすいし、どこで何をしているかもわかりやすくて、

ありがたい事です。 

毎年楽しみな１５０メートル走の時の３年生の紹介。本人の事がわかりやす

く、いつも笑いを起こします。玉入れも、ロデオも、よく考えられていて、 

上手にできている子。なかなかスムーズにできない子がいましたが、みんな 

声を出して応援していました。 

応援合戦は赤組・青組が団長を中心に考えられ、練習を重ねてきました。 

それぞれの良さが詰まったすばらしい応援合戦だったと思います。 

どっちを選ぶか本当に採点に悩みました。 

最後のリレーは、応援しているこちらも胸が熱くなるほどでした。終わって 

から肩を組んで歩く姿にジーンときてしまいました。 

最後の点数発表もなかなか出てこないと思ったら、一工夫されていましたね。 

勝ち負けは決まってしまいますが、自分のチームはもちろんのこと、 

相手チームも応援できている牧中生は本当にすばらしいと思います。 
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牧中生のかっこいい姿をたくさんみてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

～１１／５（金） 牧小３年 お茶の手揉み～ 
５月に学校でお茶摘みした茶葉を蒸して、選別し、冷凍保存していたものを 

３年生が手揉み茶の仕上げをしに東萩間にある「牧之原市茶手揉道場」へ 

行きました。会員の方には、手揉み茶で日本一になった方もいました。そんな 

すごい人に教えていただけるなんてうれしいですよね。 

手揉み茶は、下からガスで温められた台の上で作りますが、かなり熱いです。

手を動かし続けなければ、茶葉がパサパサになってしまうので大変です。 

グループに分かれて会員のみなさんに教えていただきながら行程をすすめます。

途中で飽きてしまいそうですが、みんな声を掛け合って協力して、がんばって 

いました。おいしいお茶ができたかな？飲むのが楽しみですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  頑張った後のお弁当はとてもおいしかったでしょうね！ 

 


